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A Cavaglià la castagnata dei record, seicento chili
di caldarroste cucinate dal gruppo degli alpini

PONDERANO

I nonni hanno preparato
le castagne per i bimbi

INIZIATIVA Oltre 300 persone hanno preso parte all’emozionante incontro

Da Tu sì que vales Massimiliano Sechi

CONSEGNATA NEI GIORNI SCORSI A CERRIONE LA PLAQUE OF HONOUR

C AVAG L I À ( b uy ) L’ir refrenabile
volontà delle Penne Nere
non si ferma neppure da-
vanti al maltempo, e gli al-
pini inaugurano la stagione
autunnale con una castagna-
ta da record.

Per nulla aiutati dalla
pioggia, che per fortuna nel
pomeriggio ha desistito, do-
menica scorsa i volontari si
sono radunati come al so-
lito in piazza Machieraldo,
dove hanno deliziato ca-
vagliesi e passanti con 6
quintali di caldarroste, di-
stribuite nei tipici cartocci.

Quello con gli alpini è un
appuntamento che si ripete
ormai da anni senza per-
dere mai smalto né par-
tecipazione, e le quantità su
questo punto la dicono lun-
ga: «Seicento chili sono una
gran bella cifra, ma in fondo
ci siamo abituati. Di prassi
cuociamo sempre diversi
quintali di castagne – spie ga
Luciano Rossi, in rappre-
sentanza dell’ANA locale – e
ci riusciamo grazie all’i m-
pegno di un gruppo molto
agguerrito di volontari,
composto da una quindi-
cina di persone. La per-
severanza degli alpini, unita
alla disponibilità dei cava-

gliesi, ci permettono, con
queste ed altre iniziative, di
raccogliere i fondi necessari
a mandare avanti le attività
sociali svolte dal nostro
gruppo ed anche di effet-
tuare qualche donazione».

Un esempio arriva pro-
prio in questi giorni: a ri-
dosso di Ognissanti e del 4
Novembre le Penne Nere
hanno rinfrescato con nuo-

vi fiori e nuove fasce tri-
colori i 90 cippi del Parco
della Rimembranza, in cui
sono seppelliti i caduti di
guerra: «Ci occupiamo co-
stantemente della manu-
tenzione dell’area – pros e-
gue Rosso – e anche per
quest ’attività devo ringra-
ziare i nostri tesserati che,
tra alpini e simpatizzanti,
raggiungono quasi le 100

unità. Inoltre nei giorni
scorsi abbiamo esteso le ca-
stagnate a nido, materna,
elementari, Salotto d’A r-
gento ed alla materna di
Dor zano».

Il prossimo appuntamen-
to con le caldarroste in piaz-
za invece è già fissato per
domenica prossima, 4 no-
ve mb re.

Laura Boerio

Un momento
di relax durante
la castagnata
promossa dagli
alpini di Cava-
glià (Foto Ro-
berto Canova)

PONDERANO (pom) Si è te-
nuta nei giorni scorsi la tra-
dizionale castagnata nella
scuola dell'infanzia di Pon-
d e ra n o.

Un bel momento con-
diviso con i bimbi dell'a-
silo nido e le classi prime

della primaria, reso pos-
sibile grazie al lavoro dei
nonni che si sono prodi-
gati nella cottura delle cal-
darroste e la collaborazio-
ne delle famiglie che han-
no raccolto e portato le
castag ne.

Nella foto da si-
nistra Annalisa
Le Rose, Massi-
miliano Sechi
ed il sindaco di
Ponderano Ele-
na Chiorino

PONDERANO (pom) Erano circa
300 coloro che hanno voluto
essere presenti All’Auditor ium
di città studi in occasione di
una serata incentrata sulla
scoperta di se e dei limiti che
tutti noi ci auto imponiamo.

«Un semplice ‘g raz i e’ non
basta per manifestare la gra-
titudine nei confronti del sin-
daco Elena Chiorino e dei
suoi collaboratori, che nelle
ultime settimane mi hanno
fornito un grande supporto
n e l l’organizzazione di questa
serata. In quanto cittadina di
Ponderano, sono orgogliosa
che il mio Comune abbia
patrocinato un evento di tale
importanza per un così ele-
vato numero di persone».

Commenta così Annal isa

Le Rose, organizzatrice della
tappa biellese del NoExcuses
Tour di Massimiliano Sechi,

Ragazzo sardo, affetto da

focomelia, Massimiliano Se-
chi è noto al grande pubblico
per un’apparizione nel pro-
gramma televisivo “Tu sì que
va l e s”. Oltre ad essere cam-
pione del mondo di eSports,
Sechi è life business coach
per privati e per aziende e da
marzo del 2018 gira l’It a l ia
con il suo NoExcuses Tour
per insegnare alle persone
come realizzare se stesse sco-
prendo il proprio valore.

«Fa riflettere - ha dichia-
rato il sindaco Elena Chio-
rino - il fatto che l'umanità sia
progredita ogni qualvolta si è
trovata di fronte ad una dif-
ficoltà o ad una mancanza.
Ogni volta che non ha cer-
cato scuse per non affrontare
i propri limiti. Massimiliano
ci insegna proprio questo:
non esiste scusa o impedi-
mento che possa impedirci di
m ig l i o ra re » .

Santa Cecilia a Viverone

con Alessandro Pastoris

V I V E RO N E (pom) Il prossimo fine settimana
viveronese sarà interamente dedicato alla
musica. Protagonista la filarmonica del
paese che, diretta dal maestro Ale ssandro

Pa s to r i s , festeggerà Santa Cecilia. Il pro-
gramma prevede: il tradizionale concerto
che si svolgerà sabato alle 21, al salone
polivalente e a cui seguirà il rinfresco

offerto dai priori. Domenica alle 10.30
Santa Messa in suffragio dei musici de-
funti e celebrazioni in occasione del 4
novembre. A seguire aperitivo e pranzo.

ROPPOLO

Chiusura della stagione
del “Movimento Lento”

RO P P O LO (pom) La Scuola del Movimento Lento di
Roppolo chiude la stagione 2018 con un’e dizione
speciale del seminario “Il primo passo: come e perchè
mettersi in cammino lungo la via Francigena o il
cammino di Santiago”.

In occasione del ponte di Ognissanti, il corso
introduttivo al viaggio a piedi
durerà quattro giorni, da oggi
31 ottobre al 4 novembre.

I primi due giorni saranno
dedicati all’apprendimento e
a l l’approfondimento delle basi
del cammino.

Nelle giornate di sabato e
domenica il gruppo proverà a
simulare una tappa della via
Francigena. Il corso sarà tenuto
da Alberto Conte, cammina-
tore esperto, responsabile tec-
nico della via Francigena in
Italia, coordinatore della Scuo-
la del Movimento Lento.

L’obiettivo del corso è av-
vicinare alla pratica del cammino persone a cui
piacerebbe mettersi in viaggio ma pensano di non
potercela fare o di non essere abbastanza allenati.
Durante il seminario si alternano camminate, spie-
gazioni teoriche, letture di autori famosi che sti-
molano riflessioni sul senso del cammino.

Due immagini
scattate duran-
te la consegna
della Plaque of
Honour al pae-
se di Cerrione

CERRIONE (pom) Il Comune di
Cerrione, ha ricevuto la "Pla-
que of Honour" del Consiglio
d'Europa. Un riconoscimento
ottenuto grazie ai dieci anni di

scambi con i paesi gemellati di
Villerest, Crecy la Chapelle,
Pielenhofen e Storrington.

Nei giorni scorsi in piazza
Banino, sfilata e consegna del

premio da parte della par-
lamentare austriaca E de l-

traud Gatterer.
Il sindaco, Anna Maria

Z erbola, ha ringraziato le fa-

miglie che hanno creduto
nell'accoglienza aprendo le
loro case, permettendo ai
giovani di conoscere i paesi,
le famiglie e le tradizioni.

«Cerrione è un piccolo co-
mune - ha spiegato - ma
curioso dell'Europa. Molti
giovani residenti hanno stu-
diato, si sono laureati, ed al-

cuni oggi lavorano con or-
goglio in Germania, Spagna,
Francia, Inghilterra, Austria
ed alcuni anche in Austra-
l ia » .

Ermanno Sola


Ermanno Sola



